
臺中市和平區公所（區立幼兒園）每日餐點照片 

時間：114年 3月 20日星期（四) 

※一律使用國內在地豬肉、牛肉食材，敬請安心。 

※每日餐點會依照當地季節性出產食材做變動。 

 

                                   ◎本園 

早點心：雞絲麵  
中餐：糙米飯.紅燒雞丁.彩椒炒

鮮菇.炒青菜.金針湯.茂谷柑  
下午點心:水煮玉米.豆漿  

   

                                   ◎達觀分班 

早點心:吻仔魚蛋絲粥 
中餐：白飯.醬燒雞丁.炒鮮菇.

季節時蔬.紫菜排骨湯.芭樂 
下午點心：鮮奶饅頭.豆漿  

   

                                   ◎雙崎分班 

早點心：蛋餅、保久乳 
中餐: 蘑菇鐵板麵.花椰菜.水煮

蛋.雞塊.玉米濃湯.香蕉 
下午點心：蜂蜜蛋糕.乳酸飲料  

   

                                    ◎環山分班 

早點心：雞絲麵  
中餐:糙米飯.紅燒雞丁.青菜.彩

椒炒鮮菇.金針菇肉絲湯.蓮霧  
下午點心：水煮玉米、豆漿  

   


