
臺中市和平區公所（區立幼兒園）每日餐點照片 

時間：114年 03月 21日星期（五) 

※一律使用國內在地豬肉、牛肉食材，敬請安心。 

※每日餐點會依照當地季節性出產食材做變動。 

                                   ◎本園 

早點心：饅頭.豆漿  
中餐：白飯.瓜子肉.菜脯煎蛋 

炒青菜.海芽豆腐湯.番茄  
下午點心:芝麻包.米漿  

   

                                   ◎達觀分班 

早點心: 餛飩湯 
中餐：香腸玉米蛋炒飯.季節時

蔬.蘿蔔排骨湯.櫻桃 
下午點心：天然酵母餅乾.鮮乳  

   

                                   ◎雙崎分班 

早點心：草莓吐司.黑芝麻鮮

豆奶 

中餐:肉絲蛋炒飯.高麗菜.魚丸

湯.葡萄  
下午點心：布丁  

   

                                    ◎環山分班 

早點心：客家湯粄條  
中餐:白飯.瓜仔肉、青菜.菜圃

炒蛋、味噌豆腐湯、橘子  
下午點心：沙琪瑪、牛乳  

   


